Regulamin Konkursu
,Wiedza w pigutce”

§1.
[Definicje]

Uzyte w niniejszym Regulaminie okreslenia oznaczaja:

1.

10.

Organizator — Bezpieczny Pacjent Sp. z 0.0. z siedzibg w Warszawie, ul. Swietokrzyska 32/156, NIP
5252779592 odpowiedzialny za przeprowadzenie Konkursu, wybdr zwyciezcéw, promocje
i reklame, jak réwniez za techniczng strone przeprowadzenia Konkursu, dziatajacy na zlecenie
Sponsora Konkursu. Organizator jest Administratorem Danych Osobowych Uczestnikéw.

Sponsor — Orkla Care S.A. z siedzibg w Warszawie, ul. Fabryczna 5A, 00-446 Warszawa, NIP: 521-
05-23-942, fundator nagrdd.

Formularz konkursowy — formularz zawierajgcy pola do uzupetnienia przez Uczestnika, poprzez
ktéry zgtasza on swdj udziat w Konkursie oraz odpowiedz na zadanie konkursowe.

Komisja konkursowa — zespdt oséb wyznaczonych przez Organizatora i Sponsora Konkursu do
czuwania nad prawidtowym przebiegiem Konkursu oraz wytonienia Laureatéw.

Uczestnik — petnoletnia osoba fizyczna bedaca farmaceutg lub technikiem farmacji, ktéra spetnia
wymagania okreslone w niniejszym Regulaminie.

§2
[Postanowienia ogdine]

Konkurs prowadzony jest na podstawie niniejszego Regulaminu. Regulamin okresla prawa
i obowigzki Uczestnikéw Konkursu.

Konkurs zwigzany jest z weryfikacjg wiedzy farmaceutéw i technikdw farmaceutycznych podczas
cyklu spotkan edukacyjnych stworzonych przez Organizatora Konkursu.

Nad sprawnym przebiegiem Konkursu czuwa Komisja konkursowa.

Uczestnik moze uczestniczy¢ w kazdym etapie Konkursu wielokrotnie, przy czym nagrody
przyznawane sg w kazdym etapie Konkursu jednokrotnie w stosunku do danego Uczestnika.

Z przystgpienia do udziatu w Konkursie wykluczeni s3: pracownicy i osoby wspdtpracujgce
na jakiejkolwiek podstawie prawnej z Organizatorem lub Sponsorem Konkursu, ich najblizsi, przez
co nalezy rozumieé matzonka, wstepnego, zstepnego, rodzenstwo, powinowatych w tej same;j linii
lub stopniu, osoby pozostajgce w stosunku przysposobienia oraz ich matzonkowie, a takze osoby
pozostajgce we wspolnym pozyciu.

Konkurs jest organizowany na terenie Rzeczypospolitej Polskie;j.

Zakazane jest podawanie bezprawnych lub nieprawdziwych informacji, w szczegdélnosci adresu
e-mail nienalezagcego do Uczestnika, pod rygorem wykluczenia Uczestnika z Konkursu z
jednoczesnym wygasnieciem prawa do nagrody i jakichkolwiek innych roszczen zwigzanych z
Konkursem w stosunku do Sponsora lub Organizatora.

Organizator zastrzega sobie prawo weryfikacji, czy nagrodzony Uczestnik spetnia warunki
okreslone w Regulaminie Konkursu. W tym celu moze zada¢ od Uczestnika ztozenia okreslonych
oswiadczen, podania okreslonych danych badz przedtozenia okreslonych dokumentéw.
Niespetnienie warunkéw Konkursu lub odmowa spetnienia powyzszych zgdan powoduje
wykluczenie danego Uczestnika -

Uezestnika-z Konkursu z jednoczesnym wygasnieciem prawa do nagrody i jakichkolwiek innych
roszczen w stosunku do Organizatora zwigzanych z Konkursem.

Uczestnictwa w Konkursie, jak i praw i obowigzkdow z nim zwigzanych, w tym takze prawa do
zadania wydania nagrody, nie mozna przenosi¢ na inne osoby. Uczestnik konkursu nie moze zgdac
wymiany nagrody na ekwiwalent pieniezny.

Zgtoszenie do udziatu w Konkursie oznacza zaakceptowanie wszystkich postanowien niniejszego
Regulaminu.



§3.
[Zasady uczestnictwa w Konkursie]

. Konkurs trwa od maja do grudnia 2026 roku.
. Organizator przygotowat 16 (szesnascie) spotkan szkoleniowych. Podczas kazdego spotkania
szkoleniowego Organizator przewiduje po 3 (trzy) odrebne emisje na jedno spotkanie tzw. ,,filmu
edukacyjnego”, po ktérym nastgpi publikacja zadania konkursowego. Zadanie konkursowe zostanie
udostepnione uczestnikom w formie slajdu po emisji filmu edukacyjnego. Uczestnik bedzie miat
mozliwos¢ wziecia udziatu w konkursie — kazdorazowo po filmie edukacyjnym, czyli udziat w 3
odrebnych zadaniach konkursowych.
. Warunkiem uczestnictwa w Konkursie jest podanie nastepujacych danych osobowych Uczestnika w
Formularzu Konkursu:

a) Imienia,

b) Nazwiska,

c) Numeru telefonu komaérkowego,

d) Adresu do doreczenia nagrody poprzez firme kurierskg lub pocztowa.
. Zadaniem Uczestnika konkursu jest udzielenie poprawnej odpowiedzi na zadane pytanie
konkursowe w jak najszybszym czasie.
. Uczestnik jest zobowigzany udzieli¢ odpowiedzi na pytanie konkursowe w trakcie danego szkolenia.
. Podczas udzielenia odpowiedzi na pytania Konkursu, Uczestnik poproszony zostanie o dobrowolne
wypetnienie Formularza konkursowego, o ktérym mowa w ust. 3 powyzej. W Formularzu
konkursowym nalezy podaé¢ wymagane obowigzkowe oswiadczenia.
. Konkurs konczy sie wytonieniem 3 laureatéw dla kazdego zadania konkursowego. Laureatami
zostajg uczestnicy, ktorzy udzielili poprawnej odpowiedzi w najkrétszym czasie.
. Kazdy Uczestnik Konkursu moze wzig¢ w nim udziat kilkukrotnie, warunkiem jest uczestnictwo w
szkoleniu, na ktérym prezentowane jest zadanie konkursowe.

§4.
[Zasady przyznawania nagrod]

. Po kazdym zadaniu konkursowym zostanie wytoniona 3 osobowa grupa Laureatéw w podziale na:
1.1. nagrode | stopnia — 1 osoba,
1.2. nagrode Il stopnia — 1 osoba,
1.3. nagrode Il stopnia — 1 osoba.
. Nagrody bedg sktadac sie z:
2.1. dla zadania konkursowego pierwszego filmu edukacyjnego:
a) Nagroda | stopnia — test Omega-3, dtugopis, smycz i zestaw produktdw sponsora o
tacznej sumie 198,8 zt ztotych
b) Nagroda Il stopnia - dtugopis, smycz i zestaw produktow sponsora o tgcznej sumie 82,8
zt ztotych
c) Nagroda lll stopnia — zestaw produktéw sponsora o tgcznej sumie 79,6 zt ztotych
2.2. dla zadania konkursowego drugiego filmu edukacyjnego:
a) Nagroda | stopnia — zestaw produktéw sponsora, Lunch box, woreczek na warzywa i
owoce, przepisnik 98,86 ztotych
b) Nagroda Il stopnia - zestaw produktow sponsora, woreczek na warzywa i owoce,
przepisnik 78,10 ztotych
c¢) Nagroda lll stopnia - zestaw produktow sponsora, przepisnik 72,40 ztotych
2.3. dla zadania konkursowego trzeciego filmu edukacyjnego:
a) Nagroda | stopnia — mata do ¢wiczen i zestaw produktéw sponsora o tgcznej sumie
193,10 zt ztotych
b) Nagroda Il stopnia - zestaw produktow sponsora o tgcznej sumie 143,20 zt ztotych



c) Nagroda lll stopnia - zestaw produktow sponsora o tgcznej sumie 93,60 zt ztotych

§5.
[Nagrody]

Jeden Uczestnik Konkursu moze otrzymac tylko jedng nagrode w danym zadaniu konkursowym.
Wydanie Uczestnikowi Nagrody w ramach konkursu o wartosci nieprzekraczajgcej jednorazowo 200
zt wigze sie ze zwolnieniem podatkowym na podstawie art.21 ust.1 pkt 68a ustawy o podatku
dochodowym od oséb fizycznych, w zwigzku z powyzszym na Organizatorze nie spoczywa
obowigzek wystawienia i przekazania uczestnikom oraz witasciwemu urzedowi skarbowemu
informacji PIT-11.
W przypadku przekazania upominku na rzecz Uczestnika, ktéry prawo do upominku uzyskat w
zwigzku z prowadzong przez siebie dziatalnoscig gospodarczg, na Organizatorze nie bedzie cigzyt
obowigzek wystawienia informacji PIT-11. W takiej sytuacji Uczestnik prowadzgcy dziatalnosc
gospodarczg zobowigzany bedzie do samodzielnego wykazania wartos$ci otrzymanego upominku
jako przychdd z dziatalnosci gospodarczej.
Organizator ponosi koszty przesytki nagrody przyznanej w Konkursie.
Nagrody przekazywane w Konkursie majg charakter promocyjny i edukacyjny. Produkty Sponsora
stanowigce element nagréd nie sg produktami leczniczymi w rozumieniu ustawy Prawo
farmaceutyczne, a w przypadku suplementéw diety stanowig s$rodki spozywcze zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami prawa.
§6.
[Powiadomienie zwyciezcy Konkursu]

Organizator Konkursu powiadomi Uczestnika konkursu o wygranej za posrednictwem wiadomosci
mailowej przestanej na podany przez Uczestnika adres e-mail w terminie 14 dni od dnia
zakonczenia szkolenia edukacyjnego.

Nagrody dla zwyciezcdw konkursu zostang przekazane zwyciezcy na podany adres poprzez firme
kurierska lub Poczte Polska.

Nagrody dostarczane sg wytgcznie na terenie Rzeczypospolitej Polskie;.

Organizator dochowa nalezytej starannosci przy wysyice nagréd. Potwierdzeniem wydania
nagrody jest przekazanie jej przewoznikowi celem doreczenia na adres wskazany przez Laureata.
W przypadku braku odbioru przesytki nagroda nie bedzie wysytana powtdrnie do Laureata.
Organizator konkursu nie ponosi odpowiedzialnosci za podanie przez Uczestnika btednych danych
adresowych. Zwrot przesytki wtasciwie zaadresowanej tzn. zgodnie z danymi wskazanymi przez
Uczestnika, skutkuje przepadkiem nagrody. Prawo laureata do otrzymania nagrody przepada
réwniez w sytuacji braku przekazania przez Laureata danych adresowych.

§7.

[Reklamacje i skargi dotyczace rozstrzygniecia konkursu]

Reklamacje lub skargi ze strony Uczestnikéw konkursu dotyczgce organizacji i przebiegu konkursu
powinny by¢ sktadane najpdzniej w terminie 14 dni od zakoriczenia etapu konkursu pisemnie
na adres Organizatora lub za posrednictwem poczty konkurs@bezpiecznypacjent.net. O
zachowaniu terminu do wniesienia reklamacji decyduje data jej nadania.

Reklamacje lub skargi powinny zawierac¢: imie, nazwisko i doktadny adres Uczestnika konkursu,
numer telefonu kontaktowego, jak réwniez doktadny opis podstaw reklamacji lub skargi.

Po otrzymaniu reklamacji lub skargi, Komisja konkursowa rozpatrzy jg w terminie 14 dni od daty
otrzymania takiej reklamacji lub skargi i poinformuje Uczestnika o rozstrzygnieciu w takiej same;j
formie w jakiej ztozono reklamacje.

Postepowanie reklamacyjne nie wytgcza prawa Uczestnika do dochodzenia roszczen zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami prawa.
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Jakiekolwiek roszczenia Uczestnikdw dotyczace rodzaju i innych wiasciwosci nagrdd sg wyfaczone,
za wyjatkiem uzytecznosci nagrody i jej zgodnosci z opisem w §5 Regulaminu, rozumianej jako
zdatnos¢ do uzytku zgodnie z jej przeznaczeniem w chwili odbioru przez Uczestnika.

§8.
[Przetwarzanie danych osobowych]

Niniejsza informacja dotyczy wytgcznie przetwarzania danych osobowych w celach zwigzanych z
organizacjg Konkursu.
Administratorem danych osobowych Uczestnikéw konkursu jest Organizator.

Dane osobowe Uczestnikdw przetwarzane sg przez Organizatora w celu realizacji Konkursu zgodnie
z niniejszym Regulaminem. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak niezbedne do
udziatu w Konkursie.

Dane osobowe Uczestnikdw bedg przetwarzane zgodnie z przepisami rozporzadzenia Parlamentu

Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0séb fizycznych

w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych

oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych), zwanego dalej

»RODO”.

Dane osobowe bedg przetwarzane przez Organizatora w celach zwigzanych z:

a. organizacjg konkursu, w tym m.in. w celu przyjecia zgtoszenia uczestnictwa w konkursie,
ustalenia zwyciezcdw i wydania nagréd (podstawa prawna: art. 6 ust. 1 lit. b RODO)

b. realizacjg prawnie uzasadnionych interesdw Organizatora takich jak rozpatrywanie
ewentualnych reklamacji Uczestnikdow zwigzanych z konkursem (podstawa prawna: art. 6 ust.
1 lit. f RODO),

Podanie przez Uczestnika danych osobowych jest dobrowolne, jednak niezbedne do zgtoszenia

udziatu w Konkursie oraz wydania nagrod zwyciezcom.

Sponsor nie otrzymuje danych osobowych uczestnikéw konkursu, chyba ze jest to niezbedne do

realizacji obowigzkéw wynikajgcych z przepisdw prawa lub realizacji nagréd.

Dane osobowe Uczestnikdw beda przechowywane przez Organizatora co do zasady przez okres

realizacji konkursu, a po jego zakonczeniu do czasu uptyniecia okresu reklamacyjnego i

ewentualnego postepowania reklamacyjnego. Dane osobowe zwyciezcéw beda przechowywane

przez okres 2 miesiecy w celach zwigzanych z zapewnieniem prawidtowego wydania nagrdd
rzeczowych.

Uczestnik moze skorzysta¢ wobec Organizatora, w szczegdlnosci z nastepujgcych praw:

a. prawa do zgdania dostepu do swoich danych osobowych i uzyskania informacji na temat ich
przetwarzania, a w przypadku gdyby byty nieprawidtowe ma prawo do zadania ich
sprostowania (zgodnie z art. 15i 16 RODO),

b. prawa do Zzadania ograniczenia przetwarzania jego danych w sytuacjach i na zasadach
wskazanych w art. 18 RODO (Uczestnik moze zgdac¢ ograniczenia przetwarzania jego danych
osobowych na okres weryfikacji ich prawidtowosci lub do czasu rozpatrzenia jego sprzeciwu
wobec przetwarzania danych. Prawo to przystuguje takze w sytuacji, gdy zdaniem Uczestnika
przetwarzanie jego danych jest niezgodnie z prawem, lecz nie chce on aby dane te zostaty od
razu usuniete lub w przypadku gdy dane sg mu potrzebne dtuzej niz zaktadat przyjety okres
przetwarzania, z uwagi na kwestie ustalenia lub obrony roszczen),

c. prawa do zadania usuniecia danych zgodnie z art. 17 RODO (,,prawo do bycia zapomnianym”),

d. prawa do przeniesienia danych osobowych zgodnie z art. 20 RODO, tj. do otrzymania od
Organizatora swoich danych osobowych w ustrukturyzowanym, powszechnie uzywanym
formacie nadajgcym sie do odczytu maszynowego, a takze do zgdania ich przekazania do
innego administratora danych; Prawo to dotyczy tylko danych osobowych dostarczonych
Organizatorowi przez Uczestnika i majgcych postac elektroniczng.

e. prawa do wniesienia w dowolnym momencie sprzeciwu wobec przetwarzania jego danych
osobowych z przyczyn zwigzanych z jego szczegdlng sytuacjg, w przypadku, gdy dane s3
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przetwarzane przez Organizatora w ramach realizacji swoich prawnie uzasadnionych
intereséw (zgodnie z art. 21 ust. 1 RODO).

10. Organem nadzoru w zakresie ochrony danych osobowych w Polsce jest Prezes Urzedu Ochrony
Danych Osobowych z siedzibg w Warszawie, ul. Moniuszki 1A, numer telefonu: 22 531 03 00.
Uczestnik ma prawo wnie$é skarge do PUODO w kazdym przypadku, w szczegdlnosci, jezeli uwaza,
ze przetwarza sie jego dane osobowe nieprawidtowo lub bezpodstawnie odmawia realizacji jego
praw.

§9.

[Postanowienia konncowe]

1. Niniejszy Regulamin konkursu dostepny jest przez caty czas trwania konkursu w siedzibie
Organizatora Konkursu oraz na stronie internetowej: www.bezpiecznypacjent.net . Organizatorowi
konkursu przystuguje prawo do zmiany niniejszego Regulaminu, atakze do przerwania lub
zawieszenia Konkursu lub do jego wczesniejszego zakoriczenia z waznych przyczyn. Zmiany
Regulaminu nie beda naruszaé¢ praw nabytych przez Uczestnikdw przed dniem wejscia zmian w
zycie.

2. Organizator konkursu moze wykluczy¢ Uczestnika konkursu z udziatu w konkursie w przypadku
naruszenia przez Uczestnika konkursu postanowien niniejszego Regulaminu.

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za problemy techniczne, powstate w trakcie przesytania
Formularzy konkursowych i wynikajgce z nich opdznienia w nadejsciu zgtoszen. Dalsza
odpowiedzialno$¢ Organizatora w odniesieniu do wszelkich niedogodnosci, oczekiwan lub szkéd
wynikajgcych z lub w zwigzku z udziatem Uczestnika w konkursie, zostaje wytgczona w najszerszym
mozliwym zakresie, zgodnie z powszechnie obowigzujgcymi przepisami prawa.

4. Konkurs nie stanowi gry losowej w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 19 listopada 2009 r.
o grach hazardowych (tj. Dz.U. z 2020 r., poz. 2094). Wyniki konkursu nie zalezg od przypadku, a
jedynie od osobistych dziatan i kwalifikacji uczestnikdw konkursu. Uczestnictwo w niniejszym
konkursie nie zalezy jakkolwiek od nabycia jakiegokolwiek produktu, losu bgdz ustugi oraz nie jest
w zaden sposdb zwigzane z preferencjg przez uczestnika konkursu okreslonych produktow.

5. Wszelkie pytania dotyczace Konkursu oraz zgtoszenia dotyczace nieprawidtowosci w konkursie
lub w dziataniu - stosowanych do jego przeprowadzenia - rozwigzan technicznych, Uczestnicy
konkursu mogg zgtaszaé na adres konkurs@bezpiecznypacjent.net.

6. Organizator dokonuje interpretacji Regulaminu zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.

7. Wszelkie spory wynikfe z tytutu wykonania zobowigzan zwigzanych z niniejszym konkursem bedg
rozstrzygane przez sgd powszechny witasciwy dla siedziby Organizatora.

8. Regulamin konkursu wchodzi w zycie z dniem 16.05.2026r.
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